低年级数学语言表达训练浅见
[内容提要]
《小学数学新课程标准》中明确指出让学生能够有条理地清晰地阐述自己的观点是义务教育阶段数学学习的重要目标，同时良好的语言表达能力对数学学习也有着重要的促进作用。由于数学语言是一种特殊的语言，需要准确无误且逻辑性强，而低年级学生语言则具有随意性和机智性的特点。据此，我认为数学教师需要有计划地、严格地对学生进行语言训练，培养学生的语言表达能力。
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在低年级数学教学中，由于学生年龄小，语言发展尚不完备，往往无法清楚地阐述自己的观点及题目中各部分的关系，以致思维活动受到限制，难以提出创造性的问题。这种情况，会严重阻碍学生数学思维的长效发展。所以，训练学生的语言表达能力是教师、特别是低年级教师的一项重要任务。作为低年级数学教师，我注重培养学生数学语言的表达能力，以实现生活语言向数学语言的过渡，让学生在数学课堂上不仅敢说，而且会说。为此，我着重从以下几方面入手来提高学生的数学语言表达能力。
一、训练语言的准确性
在小学数学教学中，教学语言的准确性具有特别重要的意义。在教学中可以从学生的生活经验出发，通过指导观察、分析比较，训练他们把自己所学、所知、所想、所悟清晰的用语言表达出来。
1、指导观察说准确
低年级学生对任何事物都会充满好奇，往往有自己独到的眼光，所以我在数学课上经常利用学生独到的观察能力来训练语言的准确性。例如在教学《角的初步认识》时，我首先让学生找出身边的角，然后从这些角出发描述对角的认识。大部分学生会说“角是尖尖的，还有两条边”。这样的回答是值得欣慰的，说明学生对角的的感性认识是很强的，只是描述不够严谨。于是我就引导学生观察角的各部分组成，“尖尖的，是因为它有一个点”“两条边有什么特点？”通过实例，学生发现边是直直的，这时，我再启发学生重新描述角，他们都会说：“角有一个顶点和两条直直的边”。最后通过判断下列图形是不是角，来进一步强化角的概念，从而提高学生语言表达的准确性。
2、通过比较说准确
低年级数学中“谁比谁多多少，谁比谁少多少”的应用题较多，很多学生搞不清到底是谁多谁少，更谈不上表达清楚了。例如“在跳远比赛中，小东跳了110厘米，小华比小东少跳30厘米”有些学生一时分不清谁多谁少，我就在黑板上画出两个线段，让学生比较线段的长短，通过比较，学生对小东和小华跳的距离一目了然。在此基础上，我要求学生将“小华比小东少跳30厘米”换一个说法，他们马上就说出了“小东比小华多跳了30厘米”。通过比较，学生明白了原来不同的表达方式可以用同一个算式解答，同一个算式也可有不同的语言表达方式。
二、训练语言的完整性
天真活泼、渴望表现是低年级学生的特性，对老师提出的问题往往只凭感觉脱口而出，很多时候甚至说不出一个完整的句子。作为低年级的数学教师，我在鼓励学生积极发言的同时一方面注重引导学生把话说完整，另一方面不失时机地训练孩子们把生活语言转化为数学语言，并进行完整表述。
1、根据情境说完整
我尽量让学生置身于某一语言情境中。例如在万以内数的加减法（二）中，情境图中画的猫头鹰爸爸、妈妈和孩子，在田间捕捉老鼠，有这样一个表格：
 
	 
	每月捉鼠只数

	猫头鹰爸爸
	300只

	猫头鹰妈妈
	205只

	猫头鹰孩子
	116只


 
 
 
 
很多同学是这样描述的：“猫头鹰爸爸300只，妈妈205只，孩子116只”，说得很不完整，我就示范引导他们说“猫头鹰爸爸每月捕捉300只老鼠”，学生根据我的引导便能说出“猫头鹰妈妈每月捕捉205只老鼠”“猫头鹰孩子每月捕捉116只老鼠”。这时进而引导学生运用“什么比什么多”“什么比什么少”的数学语言来表述各已知条件之间的关系，这样，利用情境交流信息的环节就成为训练数学语言的完整性和规范性的有效过程。
2、联系生活说完整
数学在我们的日常生活中无处不见。例如在教“时、分、秒的认识”时，我在课的开始用猜谜语的情境直接导入，让学生猜出谜底，并说说“钟”在我们的生活中有什么用途。因为这是学生熟悉的生活用品，因此他们表达欲望非常强烈，能够联系自己的生活实际，有条理地说出钟在生活中的一些用途。在练习巩固阶段，为了保持学生表达的高涨情绪，还为他们设计一些实践操作的机会：“拨一个自己喜欢的时间，说出你在干什么？”，要求语言要表述完整。“我晚上8时开始睡觉”“我早上7时背着书包去上学”“晚上6时我在家看动画片”等等。孩子们拨出各自喜欢的时间，并能用完整的语言表述出喜欢该时间的原因。在这样的语言交流情境中，学生语言表达的完整性再一次得到了提高。
三、训练语言的简洁性
数学语言不同于语文语言需要华丽的词藻，除了要求准确和完整外，还要简洁精炼。正所谓“浓缩的才是精华”，精炼的数学语言恰恰反映了思维的清晰明了。而低年级学生往往说一大堆话也不能把问题描述清楚，所以我们应努力培养学生把话说得简洁。
1、总结方法说简洁
归纳总结是数学课上经常用到的方法之一，善于总结的孩子就会在题海中以不变应万变。善加利用，总结也是训练学生语言简洁性的有效方法。例如：在教“整百数加整百数（500+700）”时，让学生说出想的过程，学生的表述多种多样。我趁机让学生进行比较，哪种表述既清楚又简洁。最后确定“5个百加7个百等于12个百，也就是1200”的表述是最符合要求。于是我们就将这种表达方式确定下来，用于同类问题。长期坚持，学生很快学会许多类似的表达方法，语言表达的精练性会不断提高。
2、提炼信息说简洁
提炼问题中的有效信息，能帮助学生把题做得既快又准确，所以我力图让学生在读完题后马上能简洁地叙述问题中的有用信息。例如：老师去商店买了4支钢笔，每支23元，付给营业员100元，应找回多少元？在审题时，不少学生都习惯于把原题一字不漏地重新复述一遍。这是不够的，教师还应该有针对性地指导学生用简洁的语言进行表达，即：题目告诉我们钢笔的单价、数量和付出的钱数，求找回的钱数。
四、训练语言的条理性
伟大的哲学家恩格斯说：“语言是思维的物质外壳。”思维是有逻辑的，数学教学中学生对事情的条理化叙述，不仅是表达能力的锻炼，更重要的是对学生思维严密能力的培养。因此在教学中，我努力训练学生用准确而有条理的语言讲出自己的思路、过程和结果。
1、借助句式说条理
例如在教学9 + 3时，可叙述为：9 + 1得10，所以先将3分成1和2，9加1得10，再加2得12。结合图与算式还可叙述为：
 
原来9有支粉笔，又拿来3支粉笔，一共有几支粉笔？
经过引导学生用“原来……又拿来……一共有”这样条理化的句式叙述，不仅渗透了简单应用题的结构，还进一步渗透了加法的意义。
2、依托表格说条理
	 
	洗衣机
	电冰箱
	电视机

	原来
	56台
	（）台
	46台

	卖出
	30台
	20台
	（）台

	剩下
	（）台
	18台
	5台


 
又如教学上题时，我让学生叙述为：（1）原来有洗衣机56台，卖出了30台，还剩多少台？（2）商店原来有一些电冰箱，卖出了20台，剩下18台，原来有多少台？（3）商店原来有电视机46台，卖出一些后还剩5台，买出了多少台？通过这样的练习进一步渗透了加减法之间的关系，训练了学生语言的条理性，促进了思维的严密性。
总之，培养学生的数学语言表达能力并非一日之功，需要我们数学教师坚持不懈地对学生进行长期的训练。厚积方能薄发，相信只要持之以恒，久而久之，学生的数学语言表达能力一定会得到提高，其数学思维能力也必将得到发展。
参考文献：1.《小学数学课新课程标准》
2.《小学教学参考》 数学 ， 广西教育杂志社，2009.11
3.《小学数学课程与教学》，高等教育出版社，2008.7。

